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Le POle des blessés de I'encéphale
du CH Esquirol

o SMR expert en cérébrolésions en Nouvelle Aquitaine
_de la phase précoce (unité d’éveil)
_par la réadaptation (HDJ)
_alaréinsertion (équipes mobiles, UERQOS)
_unité EVC
_offre de soins TC légers et commotions du sportif
_filiere pédiatrique
_lien étroit avec FTC et 'ATFC




Des supports d’information créés par et pour les patie

o BD, livrets, podcast

_en faveur de la compréhension, de I'implication et de la participation de
patients et des familles

_pour la promotion de la démocratie sanitaire
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Programme d’éducation thérapeutique

o 3 déclinaisons
_TC modérés et lourds

_TC légers

_LCA de I'enfant (programme enfants-parents)

Comprendre la lésion cérébrale acquise

Identifier les répercussions au quotidien

Comprendre le fonctionnement cérébral

Co

mprendre la place de |a fatigue

Comprendre et repérer les difficultés psycho-

comportementales

Reconnaitre et gérer ses émotions

Connaitre son traitement
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S'approprier des thé
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Connaitre mes droits pour agir
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@ Diagnostic éducatif

@ Bilan éducatif final

TC lourds -
(©)

TC léger |

De la qualité des outils

De la qualité des échanges

De I'écoute et de la dispo des éducateurs

De la simplicité, de la clarté des
messages

@ Trés satisfait
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Etes-vous satisfait ?
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Programme d’éducation thérapeutique

o Programme enfants-parents

Qo
Bien-étre : stable ou amélioré chez 78% des enfants et 57% des parents

@ Qualité de vie familiale : amélioration dans 57% des cas

/Gy Alliance thérapeutique : différence significative (p =0,041)



