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( FRANCE TRAUMATISME CRANIEN
. Association nationale des professionnels

Forum 2025de France Traumatisme Cranien

Le Casse-Téte des Commotions et Sub-commotions chez le Sportif :

Actualités et Perspectives

Le vendredi 4 avril 2025
Au Forum des Associations a Mérignac (33)

Coordination du Forum:
Héléne Cassoudesalle et Laurent Wiart

Programme

8h30 - 9h00 : Accueil des participants

9h — 9h10 : Ouverture de la journée
o Patrick DEHAIL, MD PhD,Professeur Universitaire et Praticien Hospitalier
deMeédecine Physique et de Réadaptation (MPR), Vice-doyen de la Faculté de
Meédecine de I’Université de Bordeaux.

9h10-10h15 : Problématique des symptomes prolongés post commotion : une
approche multidisciplinaire et spécialisée

=  9h10-9h20: Point sur les recommandations internationales et nationales
o Hélene CASSOUDESALLE, MD PhD,Maitre de Conférence Universitaire et
Praticien Hospitalier de MPR, Equipe ACTIVE au centre Bordeaux Population
Health(INSERM U1219), Université de Bordeaux &CHU de Bordeaux

= 9h20 - 9h45 : Plainte cognitive : quelle prise en charge ?
o Mathilde CARLSBERG, PhD, neuropsychologue, CHU de Bordeaux
o &Hélene CASSOUDESALLE

=  9h45 -10h15 : Troubles vestibulaires : quelle prise en charge ?
o Florian COURCOUX, kinésithérapeute, Villenave d’Ornon.

10h15 - 10h30 : Témoignage ancien patient et joueur de rugby
o Mathieu Gaubert, kinésithérapeute, Pau.

10h30-10h45 : Pause




10h45-11h45 : Actualités sur les biomarqueurs post commotion dans le rugby de
haut niveau en France

= 10h45-11h15 : Phénotypages biologique et sportif des joueurs professionnels
de rugby: intérét pour le suivi des joueurs commotionnés

o Isabelle PELLEGRIN, MD PhD, Biologiste, Coordinatrice Médicale du Groupe
de Recherche en BiologiePathologie, CHU de Bordeaux

= 11h15-11h35 : Suivi longitudinal en IRM post commotion dans le rugby de
haut niveau en France

o Adeline JULIEN, PhD, neuropsychologue, CHU de Toulouse&Unité
ToNICInserm/Université de Toulouse

11h35-12h20: Focus sur la prise en charge en milieu amateur dans le rugbyet
autres sports a risque en France

= 11h35-11h50: Prise en charge des commotions dans le Rugby amateur
enFrance (sud-ouest): une enquéte aupres de joueurssur le protocole Carton
Bleu
o TimoteyLAGISQUET, MD, médecin généraliste, Pontonx sur I’Adour

= 11h50-12h05 : Prise en charge des commotions dans le Handball amateur en
France : une enquéte aupres des joueurssur le protocole Carton Blanc
o Quentin LHUAIRE, MD, médecindu sport, CHU de Bordeaux

=  12h05-12h20: Enquéte sur les commotions chez les Ecarteurs Landais
o Julie TAUZIET, MD, médecin généraliste, Landes

12h20-12h30 : Echanges avec la salle et des médecins de terrain
o Claude LABANERE, MD, médecin du sport, Clinique du Sport & Médical
Stadium, Mérignac

12h30-14h : Déjeuner sur placeet visite stands

14h-15h30 : Focus sur le football et la problématique des sub-commotions répétées :
faut-il protéger le cerveau ?

= 14h - 14h30: Les tétes au football : études sur le risque de commotionet sur
les possiblesmodifications aigues etpost saisondu fonctionnement cérébral
o Héléne CASSOUDESALLE

= 14h30 — 15h : Evaluations cognitives et en IRM encéphalique chez d’anciens
footballeurs professionnels comparées a des sportifs non exposés a des
impacts craniens répétés
o Stéphane KREMER, MD PhD, Professeur Universitaire et Praticien
Hospitalier de neuroradiologie, Université et CHU de Strasbourg
o &Catherine KLEITZ,neuropsychologue, CHU de Strasbourg



= 15h-15h30 : Biomécanique et perspectives : de la protection bucco-dentaire
chez les boxeurs a la recherche de protection cérébrale chez les footballeurs
o Philippe POISSON, PhD,Maitre de Conférence Universitaire et Praticien
Hospitalier en Odontologie, Equipe ACTIVE au centre Bordeaux Population
Health (INSERM U1219), Université de Bordeaux & CHU de Bordeaux
o &Hélene CASSOUDESALLE

- 15h30-15h45 : Pause

- 15h45-16h30: Comment améliorer le parcours de soin aprés un traumatisme
cranien léger (TCL) ?

= 15h45-16h10: L'expérimentation de la filiere en lle de France pour le suivi
des TCL, et épidémiologie des accidents sportifs

o John CASTRO, MD, Chef de Clinique de MPR, Université de Versailles Saint-
Quentin & APHP Hopital Raymond Poincaré, Garches

= 16h10 - 16h20 : Place du Nouveau Pdle Ressource en Nouvelle Aquitaine
(CLANA) dans l'information, la coordination et la prise en charge du TCL

o Laurent WIART, MD,Praticien Hospitalier de MPR, Médecin référent de
I'antenne CLANA Aquitaine, Responsable de !'unit¢é UEROS au CHU de
Bordeaux

= 16h20-16h30: Un exemple de mise en place d’une filiere d’évaluation et de
prise en charge spécifique du TCL chez le sportifau sein de I'unité RESCO
(REéducation des Sportifs COmotionnés)a I’'Hopital Marin de Hendaye
o Frédéric POMIES, MD,Praticien Hospitalier de médecine du sport,
&Frangois MULLER, MD, Praticien Hospitalier de MPR

- 16h30-16h40 : Echanges avec la salle et des médecins de terrain
o Francis MERLE, MD, médecin du sport, Clinique du Sport& Médical Stadium,
Meérignac
o Damien TOURDIAS,MD, médecin responsable de I’équipe de I'UBB, Bégles

- 16h40 : Conclusion
o Hélene Cassoudesalle, Laurent Wiart & Patrick Dehail

Inscription au forum par mail a:
helene.cassoudesalle@chu-bordeaux.fr

Tarif unique 75€ (repas inclus)
(15€ étudiants et familles)
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Devenez membre de France Traumatisme Cranien

A titre individuel ou institutionnel, adhérer a I'association permet de :

» Affirmer son identité comme association nationale représentative des profes-
sionnels du traumatisme cranien auprés des partenaires institutionnels

» Soutenir I'association et favoriser la synergie entre professionnels

o Contribuer @ mieux défendre et améliorer la prise en charge, le soin, le suivi
des personnes cérébrolésées en synergie avec les associations des familles
(UNAFTC et AFTC)

« Permettre la recherche clinique avec le maintien d'un prix annuel France
e Traumatisme Cranien /SOFMER d'un montant de 5 000 €

o Participer aux forums et colloques de France Traumatisme Cranien au tarif
« adhérent

Adhésion 2025
Individuelle: 50 € : Institutionnelle: 300 €

www.francetraumatismecranien.fr




